Area de Artes Marciais, Desportos de Combate e Parkour

Inclui o cartdo LGC Iniciacdo* e o LGC Avangado*.
O cartdo LGC Iniciacdo é anual e dd acesso a frequéncia duas vezes por semana as aulas
de Capoeira, Kick Boxing, Krav Maga, Parkour.

O cartdo LGC Avancgado é anual e da acesso a todas as aulas das modalidades de Aikido,
Capoeira, Karaté Shotokan, Kick Boxing, Koryu Token, Krav Maga, Parkour. O portador
do cartdo LGC Iniciacdo ou LGC Avancado, podera ter livre acesso a Sala de Exercicio
mediante o pagamento complementar de 15,00€ por més. Os cartes LGC Iniciagdo e
LGC Avancado tém Inicio a 03.09.2018 e termina a 31.07.2019.

*Todos os cartdes, com excegdo da Area de Exercicio e Satde, d3o acesso a Classe

em que se inscreve, sendo que, nas inscricdes em mais do que uma Classe, é
oferecido um desconto de 50% na Classe de menor valor.



